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Nahversorgung tut not

o

Regionalforum betont Wichtigkeit regionale

?;

Dr. Martin Ebel und Anja Csenar prasentieren ihren Weg, die haus-

arztliche Versorgung zu verbessern.

ESCHWEGE. Unter dem Motto
»,Nah versorgt - Gut versorgt”
fand am Freitag in den Berufli-
chen Schulen das elfte Regio-
nalforum statt.

Der demografische Wandel
der Gesellschaft macht vor al-
lem in lindlichen Landkreisen
die Entwicklung kiinftiger
Strategien zur Versorgung der
Menschen notwendig. In einer
Region wie dem Werra-Mei%-
ner Kreis leben immer mehr
alte Menschen, gleichzeitig
wird die drztliche Versorgung
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schlechter, der Weg zum
nichsten Lebensmittelhdnd-
ler weiter und der offentliche
Nahverkehr immer mehr ein-
geschrankt.

»Das ist ein wichtiges The-
ma, schlieRlich werden wir
alle dlter”, sagte Landrat Ste-
fan Reufl bei seiner Eroff-
nungsrede und verwies auf be-
reits erarbeitete Konzepte wie
Mobilfalt oder die Nachbar-
schaftshilfen, die sich des Pro-
blems annehmen.

Ihr Programm ,,Von der Uni

r Netzwerke

zur eigenen Praxis“ stellten
Anja Csenar und Dr. Martin
Ebel von der Hausarztakade-
mie vor. Es handelt sich dabei
um ein Konzept des Landkrei-
ses Hersfeld-Rotenburg, junge
Arzte schon an der Uni fiir die
Region zu begeistern und
auch Hilfestellung bei der Er-
offnung einer Landarztpraxis
zu geben. Wichtiges Thema
des Regionalforums waren die
Aktivierung und Pflege von
Netzwerken und Strukturen.

Kein Schicksal,
sondern gestaltbar

Neben der kiinftigen arztli-
chen Versorgung und der Ver-
sorgung der Menschen mit Le-
bensmitteln und Medikamen-
ten wird namlich auch die
Pflege der iiberalterten Gesell-
schaft im lindlichen Bereich
kiinftig immer wichtiger.

Cornelia Sandrock aus
Wehretal stellte in diesem
Rahmen ihren Verein fiir
héusliche Krankenpflege vor
und Pfarrer Dr. Ralf Kétter aus
Bad Berleburg prisentierte
das Konzept ,Initiative Eder-
und Elsofftal mit Zukunft®.

Das Fazit des elften Regio-
nalforums: Der demografische
Wandel ist kein unabwendba-
res Schicksal, sondern kann
konstruktiv gestaltet werden.
Fir diese Gestaltung lieferte
das Forum den Teilnehmern

- eine Reihe von Anregungen

und Ideen. (wrs)



